Leche, Zumos, Leche, Zumos,
Cola-Cao,

Menu Aproximado

Campamento Jovenes Astronomos 2009

(sujeto a modificaciones)

Desayunos -almuerzo
Leche, Zumos,

Leche, fumos, Leche, Zumos, Leche, Zumos, Leche, fumos,
Cola-Cao, Caola-Cao, Cola-Cao, Cola-Cao, Cola-Cao, Cola-Cao,
Mantequilla y Mantequilla y Mantequilla y Mantequilla y Mantequilla y Mantequilla y Mantequilla y
mermeladas mermeladas mermeladas mermeladas mermeladas mermeladas
Pan Tostado Magdalenas Pan quemado Pan Tostado Croasants
Galletas Galletas Galletas Galletas
Bocata Fiambre

mermeladas
Pan Quemado

Ensalada
Valenciana

Macarrones
atin fcarne

Fruta

Sobrasada

Albéndigas

Salchicha

Frankfurt

huevos
revueltos

Fruta

Pan de leche

Galletas Galletas
Bocata Fiambre Bocata Fiambre Bocata Fiambre Bocata Fiambre Bocata Fiambre Bocata Fiambre

Galletas

Comidas

Pan ala

Ensalada

Valenciana Canelones

Ensalada de -
Tomate con Panini de Ensalada con
- (Jamon/Queso) merluza catalana
atun
Estofado de Pollo ;ﬂtﬂ con Paella Lentejas/Potaje Fideua Lomo en salsa
termera papas
Fruta
e Helado Fruta Fruta Yogour
Meriendas
Nocilla Pastelito Jaman y Queso Atdn Pate Bollo choco
Cenas
Crema Tortilla de Sopa pollo Hervido Filete panga Sopa cocido
verduras patata
San Jacobo Muggets y Costillas asadas Hamburguesas
Pechugas Longanizas Patatas fritas empanadillas Arroz blanco patatas fritas
patatas fritas con pisto con pisto
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta



